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ATLETIKA: atletska abeceda
                  skok v daljino
                   šprint 4 x 20m
                   vzdržljivostni tek 5minut

PLES: angleški valček(osnovni korak, desni obrat)
         ča-ča-ča(osnovni korak, odpiranje, notranja noga naprej, obrat, pahljača)
         dunajski valček(osnovni korak, desni obrat)
         disco hustle(osnovni korak, menjava mest pod roko, menjava mest s 
          preprijemom za hrbtom)
                  
                             



























